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10K / F-15 A 19 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 245 - ESTHER ROCHA FRANCA 01:14:10.869 7:23 min/km 8.12 km/h

10K / F-20 A 24 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 206 - GEOVANA MOTTA RODRIGUES 00:54:55.420 5:28 min/km 10.96 km/h

2º 255 - FERNANDA GABRIELA DE SOUZA DIAS KATUETE-PY 01:01:14.291 6:06 min/km 9.84 km/h

10K / F-25 A 29 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 258 - LETICIA ISRAEL DUPLA MARCHA LENTA 00:57:08.939 5:43 min/km 10.5 km/h

2º 243 - HELLEN LORRAINE ROCHA FRANCA 01:14:11.057 7:24 min/km 8.11 km/h

3º 187 - FRANCIELI AREVALOS DA SILVA 01:21:06.080 8:07 min/km 7.4 km/h

10K / F-30 A 34 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 265 - TALITA ESTRIOTTO MOURAO DA SILVA BORA ASSESSORIA 00:52:23.937 5:13 min/km 11.52 km/h

2º 197 - CYNTHIA GOMEZ ATR RUN 00:56:16.266 5:37 min/km 10.68 km/h

3º 295 - BRUNA TAVARES SILVA 00:57:50.561 5:46 min/km 10.4 km/h

10K / F-35 A 39 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 350 - TATIANE APARECIDA BUENO 00:55:02.666 5:29 min/km 10.93 km/h

2º 249 - MAYARA MARQUES DA SILVA 00:58:32.076 5:50 min/km 10.3 km/h

3º 189 - JESSICA SANTOS DE OLIVEIRA PAZ 00:58:47.622 5:52 min/km 10.23 km/h

10K / F-40 A 44 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 190 - MIRIAM DA SILVA 00:49:21.709 4:55 min/km 12.18 km/h

2º 277 - MIRTA CABRAL 00:50:57.976 5:05 min/km 11.78 km/h

3º 287 - VALDIRENE MOREIRA DE SOUZA 00:51:13.330 5:07 min/km 11.75 km/h

10K / F-45 A 49 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 232 - MARIA ZILDA DE ANDRADE MARIANI SPEEDRUS 00:50:47.285 5:04 min/km 11.83 km/h

2º 226 - CRICIELI BALDISSERA GUAIRA RUNNERS 00:53:10.945 5:18 min/km 11.31 km/h



POR FAIXA ETÁRIA 18:30:18.974 - Página 2

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

3º 217 - IRENE PEREIRA COSTA ASSEMAR RUNNERS 00:56:19.544 5:37 min/km 10.69 km/h

10K / F-50 A 54 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 223 - VANDERLI CASSIOLA ROVARI 00:51:48.827 5:10 min/km 11.61 km/h

2º 180 - ROSILENE FATIMA JUNGES SCHWAAB ASSESSORIA DE CORRIDA RAFAELA
SCHWAAB

00:57:51.432 5:46 min/km 10.4 km/h

3º 184 - APARECIDA IVANETE FERREIRA RIBEIRO AMCN / RS ASSESSORIA 00:58:56.162 5:52 min/km 10.22 km/h

10K / F-55 A 59 ANOS

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 288 - LEIA CRISTINA AGOSTINI RIBEIRO 01:06:25.040 6:37 min/km 9.07 km/h


